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SAVOIR ACCUEILLIR LE PATIENT LORS D’UNE 

CONSULTATION DE DÉPISTAGE DU SAS

Intervenants :Intervenants : Dr MARTARELLO, 

médecin spécialiste du sommeil au 

centre Ellipse

Infirmier technicien du sommeil au 
centre Ellipse • Généralités sur le sommeil et la respiration

• Définition du SAS, du dépistage au diagnostic
• Présentation du polygraphe

• Démonstration de l’installation, la programmation et le 

téléchargement

• Approche du traitement

• Annonce du diagnostic

• Recommandation de traitement

• Présentation de PPC, masques...

Objectifs de la formation : 
Public : Public : assistant médical ; infirmier
Pré-requis :Pré-requis : aucun

Effectif :Effectif :  entre 6 et 14 apprenants

Date :Date : le 14 mars 2024 

Lieu :Lieu : dans nos locaux à Besançon

Durée :Durée : 7 heures (1 jour)

de 9h00 à 17h00

Tarif :Tarif : 336 € HT

Validation :Validation : attestation de fin de 
formation

Méthodes pédagogiques : 

Affirmative : exposé théorique 
Interrogative : feed-back permanent entre les stagiaires 

et l’intervenant

Active :  ateliers pratiques

Contenus pédagogiques  : 

• Découvrir le SAS

• Savoir accueillir un patient et lui expliquer l’examen
• Maîtriser la programmation et le recueil du polygraphe

• Avoir les connaissances générales sur la 

symptomatologie du SAS et ses principaux traitements

100 % 
de satisfaction

6 formés

Je m'inscris

Màj 12.02.2026

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Kbd3yvNwvEqlGvFYjfLvEPNiRFO-enNBtoVZhBUz6qxUOFRESzc2NVNMT0RDRk9BM0xWM0sxN09JNy4u

