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Public : médecins genéralistes,
pneumologues

Pré-requis : étre titulaire du DE et
avoir suivi les modules 1, 2 et 3 du
parcours 40h

Effectif : entre 5 et 10 apprenants

Intervenants : Dr GILLET, médecin
spécialiste du sommeil au centre Ellipse
Dr MARTARELLO, médecin spécialiste
du sommeil au centre Ellipse

Dr MAUVAIS, ORL au CHUB

Dr BOYER, chirurgien-dentiste

Mme COOPER, orthophoniste

Dates : 05 & 06 juin 2026
Lieu : dans nos locaux a Besangon

Durée : 10 heures (1,5 jour)
J1:de 9h00 a 17h00
J2:de 9h00 a 12h00

Tarif : 950 € HT
Validation : attestation DPC pour

les  pneumologues, attestation de

fin de formation pour les médecins

PARCOURS 40H SOMMEIL - MODULE4
APPROCHE MULTIDISCIPLINAIRE DU SAS, LES DIFFERENTS
TRAITEMENTS DU SAS SELON LE PRISME DES SPECIALITES

généralistes )

100 %

de satisfaction
15 formes

& Objectifs de la formation :

. Connaitre les alternatives a la PPC dans le traitement

du SAS : réflexion pluridisciplinaire

. Etre autonome sur la lecture d’une polygraphie

ventilatoire ambulatoire

® Contenus pedagogiques :

«  Les différentes possibilités de traitement ou de prise
en charge du SAS (indication de 'ORL, traitement
par OAM, rééducation oro-myofaciale et chirurgie
maxilofaciale)

+  Letraitement positionnel et diététique

+  La prise en charge optimale d’un patient présentant un
SAS en fonction de ses particularités

«  Letravail en réseau autour du sommeil

® Meéthodes pédagogiques :

Affirmative : exposé théorique

Interrogative : feed-back permanent entre les stagiaires et
I'intervenant

Active : cas cliniques, concertation pluridisciplinaire, atelier de

lecture

.



https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Kbd3yvNwvEqlGvFYjfLvEPNiRFO-enNBtoVZhBUz6qxUOFRESzc2NVNMT0RDRk9BM0xWM0sxN09JNy4u

